
 

 

 

米
こめ

づくりの体験
たいけん

 

米づくりの体験では①イネを育
そだ

てる、②イネの育つ様子
よ う す

を知
し

る、③できあがったお米を味
あじ

わう、

この３つを体験します。私たちが育てるイネの祖先
そ せ ん

は日本より暖
あたた

かい地域
ち い き

に育つ野草
や そ う

のイネ

です。みなさんが大切に育てると、おいしいお米をたくさん実らせます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

今日は「いのちの壱
いち

」の種
たね

まきを体験します 

私たちは種まきのあと 1か月をかけて苗
なえ

を育てますが、元気な苗を育てるには苗を寒
さむ

さから守
まも

ることが大切です。私たちのイネも野草のイネと同じように暖かい気候
き こ う

が好きなのです。 

 

 

野草のイネ（タイ） 私たちの育てるイネ 

１．この箱で苗を育てます ２．箱に土をつめます ３．土に水をかけます 

４．１箱にまく種もみです ５．種もみをまきます ６．種まきのすんだ箱です 

７．種もみを土でおおいます ９．マットで寒さを防ぎます ８．苗の箱をハウスに並べます 


